Sygnaty alarmowe i komunikaty

W sytuaciji zagrozenia liczy sie kazda sekunda, dlatego przypominamy najwazniejsze

zasady, ktore obowigzujg na terenie catego kraju, w tym w naszej placowce.

Rodzaje sygnatéw alarmowych

Sygnaty alarmowe sg nadawane za pomocg syren, rozgtosni radiowych, telewizji lub
szkolnego radiowezta (w przypadku wewnetrznego zagrozenia). Dzielimy je na dwa

gtdbwne rodzaje:

1. Ogtoszenie alarmu

Jak brzmi? Jest to modulowany dzwigk syreny trwajgcy nieprzerwanie
przez 3 minuty.
Co oznacza? Informuje o bezposrednim niebezpieczenstwie (np. skazenie,
zagrozenie z powietrza).
Co robi¢ w szkole?
Zachowaj spokoj i bezwzglednie stuchaj polecen nauczyciela lub
dyrekcji.
Zostaw wszystkie zbedne rzeczy w klasie.
Udaj sie wraz z nauczycielem wyznaczong drogg ewakuacyjng do

bezpiecznego miejsca.

2. Odwotanie alarmu

Jak brzmi? Jest to ciagly, jednostajny dzwiek syreny trwajgcy réwniez
przez 3 minuty.
Co oznacza? Sytuacja zagrozenia mineta i mozna bezpiecznie wréci¢ do

swoich zajec.

Komunikaty ostrzegawcze w mediach



W przypadku wystgpienia zagrozen (np. pogodowych czy chemicznych) w radiu,
telewizji oraz na telefony komorkowe (w formie SMS z Alertu RCB) mogg by¢

przekazywane komunikaty gtosowe i tekstowe:

Uprzedzenie o zagrozeniu skazeniami — informuje o zblizajgcym sie
chmurze toksycznej lub skazeniu srodowiska.

Uprzedzenie o zagrozeniu zakazeniami — dotyczy zagrozen biologicznych
lub epidemii.

Uprzedzenie o kleskach zywiotowych i zagrozeniu srodowiska — dotyczy

m.in. huraganow, powodzi, silnych $niezyc czy gwattownych burz.

Ztote zasady zachowania w czasie alarmu

Aby ewakuacja lub schronienie przebiegty sprawnie, pamigtaj o zasadzie 3xS:

Spokdj — nie panikuj, nie biegaj, nie krzycz. Panika jest najwiekszym wrogiem
bezpieczenstwa.

Stuchanie — wykonuj polecenia dorostych natychmiast i bez dyskusji.

Szybkos¢é - dziataj sprawnie, ale bezpiecznie (nie popychaj innych na

korytarzu i schodach).



